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Entre os crentes hoje encontra-se uma certa desafeicdo para com o sacramento da Confissédo. As
causas sao as mais variadas: da negacao da sua utilidade a convicgdo de que o perdéo seja algo
meramente privado entre a prépria consciéncia e Deus. O jubileu da Misericérdia pode certamente
constituir uma boa ocasido, para que as comunidades cristds e cada fiel, possam redescobrir o
valor e a beleza do sacramento da Reconciliagdo. O presente volume, nesse sentido, quer oferecer
algumas reflexdes para compreender melhor este sacramento e dar conselhos preciosos para uma
pastoral adequada que favoregca a aproximacdo a confissdo, como por exemplo, uma cuidada
formagéo da consciéncia, a educagdo ao sentido da peniténcia, como viver a reconciliagdo nas
nossas comunidades.
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